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 השיעור הקודם  סיכום 

אין  בחלק הראשון של המאמר דיברנו על "
ראש כובד  מתוך  אלא  להתפלל  " עומדין 

של   שעניינו  כך  ועל  ה,א(,  ברכות  )משנה 

ההכנעה   הרגשת  הוא  ראש  הכובד 
והשפלות של האדם. יש כל מיני סוגים של  

תפילות, כמו שיש כל מיני סוגים של בני 

אדם, והתפילה הזו היא בבחינת "שמאל  

האדם   שבה  תפילה  זו  כלומר  דוחה", 

המתפלל דוחק את עצמו עוד ועוד. משום  
על  חיובית  דעה  לנו  יש  אדם  כבני  מה, 

, בדרך כלל יותר מאשר של אחרים עצמנו

יבה שהרבה פעמים אין סלמרות    –עלינו  
כשאדמו"ר הזקן כיוון שכך,  כך.  אמיתית ל

העצמי של האדם  רך  מדבר על הורדת הע

לא   למעשה  מידי: בעיניו,  יותר  צריך 
מישהו יכול לקחת יומן קטן ולראות מה 

"ימינך ה׳ נאדרי בכח, ימינך ה׳" כו'. ויש להבין    : כו׳. כתיב   " אחרי ה׳ תלכו " 
מה    חד הא   : פעמים שמאל   שתי כאן. הנה יש גם כן    ר פעמים ימין הנזכ   שתי ענין  

 שכתוב "שמאלו תחת לראשי", והשני מה שכתוב "שמאלו תחת ראשי" כו'.  
בחי  דיש  הוא,  דוחה    נת והענין  דוחה  ב שמאל  ושמאל  כמו  ב מקבל  משפיע, 

שיתבאר בסמוך, בהיות ידוע דבחינת שמאל דוחה במקבל היינו שמשפיל את  
כשיחשוב   דחושבנא,  ממארי  להיות  למטה  עצמו  את  ודוחה  בתכלית  עצמו 
ויתבונן עוצם ריחוקו מה׳ אחד, וגם הטוב שעושה דוחה ומשפיל בלבו שאיננו  

ד ועד ארגיעה"  כלום מטעם שאינו אמיתי כלל, שהרי נאמר "שפת אמת תכון לע 
ה שאין  , מ " תכון לעד " בל שהדבר אמיתי אין לו שינוי והפסק כלל, וזהו  א כו',  
וכתיב: "קרוב ה׳ כו׳ לכל אשר    . ועד ארגיעה" כו׳ " , וזהו  " לא קאי   א שיקר כן " 

יקראוהו באמת", דהיינו בשפת אמת שתכון לעד בלי שינויים, אבל כשמעשה  
הטוב חולפת ועוברת לפעמים אין זה קרוב לה׳ אלא רחוק מה׳. וכשמתבונן בזה  
ומשפיל את הטוב שבו אזי הוא בתכלית השפלות בנפשו, וכל המשפיל את עצמו  

בלת בהתנשא" כו', וגורם נשיאת ראש והגבהת  הקב״ה מגביהו, שנאמר: "אם נ 
וכמשל העיגול שאין בו מעלה    . המדריגה בנפשו בעבודת ה׳ על ידי שפלות זו כו' 

והיינו   כידוע,  למעלה  הוא  הנה  העיגול  בתחתית  למטה  נדחה  וכאשר  ומטה, 
  . שפלות זו ידי    ל שאין בו מעלה ומטה ע בב כל עלמין  סו   נת שיוכל לידבק בבחי 

" וכמ  שכתוב  עולם ו  זרועות  שבחי " ומתחת  על סו   נת ,  כל  עליון  מין  בב  מקיף 
בב כל עלמין  הקב״ה שהוא סו ת עצמו  ותחתון בהשוואה אחת, ועל כן המשפיל א 

וזהו  כו' מגביהו    כידוע  להם " .  בצר  ה׳  אל  וכן    " ויצעקו  ממעמקים  " דייקא, 
 .  זכרת לעיל עומק השפלות הנ   נת , מבחי " קראתיך 
, שהוא  " אין עומדין להתפלל אלא מתוך כובד ראש "   : ז״ל מרו רבותינו  ולכך א 

סובב כל עלמין,    הוי״ה   נת ההכנעה דוקא, לפי שהתפילה הוא ההתדבקות בבחי 
הכנעה בתכלית הדחיה, כמשל העיגול  י אם על ידי  ולא יוכל להגיע לדביקות זו כ 

ודי  הנ  לעיל,  תלכו " וזהו  .  מבין ל זכר  ה׳  אחוריים " אחרי  בבחינת    נת בבחי ,  , 
 זכר לעיל. השפלות דשמאל דוחה הנ 
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היום   במשך  עשה  במהוא  או  שך הזה 

אתמול, וזה יספיק בשביל שהוא יתבייש  

אפשר גם    ,לפעמים.  ימיםוכמה  בזה כמה  
הדברים   על  גם  ביקורת  ולעשות  לשבת 

 הטובים שאדם עושה. 

כך  מאמר מוסגר. יש  אני רק רוצה להעיר ב
פורמליות,   ובלתי  פורמליות  דרכים,  וכך 

; אבל אין לנו לעשות תשובה על עבירות

ד לעשות  הרבה  טובות  על  רכים  תשובה 
יותר קשה.  לפעמים  ו  –  מצוות זה הרבה 

האמת היא שתשובה על מצוות היא דבר  

יסודי על   עמוקו  יותר  תשובה  מאשר 
עבירה כשיש  שיש    עבירות.  יודע  אני 

קרה  ,עבירה מה  לי  כשאני  ברור  אבל   ;

שובה על מצווה אני צריך לקחת  עושה ת
יכול  א ואז  אותה,  ולפרק  המצווה  ת 

לא להתברר   הזאת  הגדולה  שהמצווה 

 . מראית עיןאלא  הייתה
מו,  נלעניינ  עליהאחת  שדובר  ן הנקודות 

שפת אמת תכון לעד עד כה נוגעת לפסוק " 

שקר לשון  ארגיעה  אחת "ועד  כלומר   ,
שהא היא  ושקר  אמת  של  מת ההגדרות 

לעולם העומדת  ואילו  ה,  זמניושקר  . א 

אחת אדם מסתכל על מעשיו הטובים,  כש
שהוא צריך לשאול את עצמו זה  השאלות 

מה קורה אחרי שהוא מסיים לעשות את  

בונה   אדם  למשל  אם  עושה.  שהוא  מה 
נשאר שום דבר  בית, ואחרי חצי שעה לא  

א עולה השאלה האם ממילאז    –מהבית  

מין  איזה    –הוא בכלל בנה בית, ואם כן  

מתפלל  , כאשר אדם  באותו אופן.  ית זהב
נאה,   מצווה  עושה  או  יפה  יכול תפילה 

ארמון  ן יהיו בסופו של דבר כמו  להיות שה

עוד  מכם  אחדים  שאולי  שכפי  בחול, 
 לם לזמן רב. זוכרים, הם לא נותרים על תי

אחת הבעיות  ריים.  אני רוצה להעיר בסוג

לנו  ביותר  בסיסיות   תשובה  כך    כלשאין 
אני יכול  איך  לגביהם, היא השאלה  טובה  

ער לדעת   כאשר  שאני  ואיך  חולם  ,  אני 

חולם  חלום שאני  מגלה  מבחינה ?  אני 
זו שאלה   היא  ומאוד רצינית,  פילוסופית 

צורות.  נידונה   מיני  אופן,  בכל  אחד  בכל 

בחין  שעל ידו ניתן לההאופנים הפשוטים  
בעוצמת  לא  הוא  למציאות  חלום  בין 

שהחוויה,   בחלום כיוון  החוויה  לפעמים 

פחות לא  החוויה   חזקה  היא  מאשר 
בכך    ,במציאות היא  נקודה  השאלא 

חולף.   על כאשר  שהחלום  מסתכל  אני 

אז הוא במציאות  שאם הוא  הרי    –  שולחן
בחלום  ישאר,  י רק  הוא  הוא אז    –ואם 

אוייעל באותו  לשאול  ם.  אפשר  גם פן, 

אתו, בתפילה אליו  בנוגע לעבודת ה', ביר
ה רק רשימה יתלא הי  והאם זוכן הלאה:  

שבסדמיונות כיוון  הרבה ,  דבר  של  ופו 

מהדברים   נשאר  לא  שום  פעמים  הללו 
 דבר. 

היינו על פי הידוע בעניין התפילה ופסוקי    ", ועיקר העניין בפירוש "אחרי הוי"ה 
הכול הוא רק בבחינת שמו    שכל מה שנאמר שם משבחי הבורא יתברך   דזמרה 
וכו',   , יתברך  ליש  מאין  הנבראים  כל  שמהוה  מבחינת    איך  אלא  זה  שאין 

התפשטות מידת מלכותו יתברך שנקרא בחינת אחוריים לגבי עצמות אור אין  
   . נקרא כיסא הכבוד, כמו שכתוב: "וישב ה' מלך לעולם" כו' ו   . סוף ברוך הוא 

כללות עניינו הוא רק    דהיינו ברוך שאמר,   , בברכה שלפני פסוקי דזמרה   דהנה, 
בלבד,  ואמירה  דיבור  בבחינת  העולם  והיה  שאמר  נברא    איך  אחד  ובמאמר 
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אחת השאלות הכי כבדות מצד מסוים, זו  

מה   ':שרוצה לעבוד את הלכל אחד  שיש  
כל הדברים הללו יכול  נשאר אחרי  אני   ?

ובאותה   דברים,  מיני  כל  ולעשות  לנסות 

בסדר  נראית  החוויה  המעשה  של  שעה 
אם בסופו של דבר לא נשאר  גמור, אבל  

עולה השאלה  ממאז    –ממנה הרבה   ילא 

יצור אוסף  אנשים יכולים ללגבי החוויה.  
ש חוויות,  של של  אוסף  למעשה  הוא 

קטניחלו דבר.  מות  מהם  נשאר  שלא  ם 

אחרות,   בודבמילים  אדם  את  כאשר  ק 
מה   לתהות  יכול  הוא  הטובים  מעשיו 

מהם.   אחת  למעשהנשאר  המעלות  , 

בין אדם שהגדולות שיש בכל מיני מצוות  
פעמיםהיא  לחברו   לאחר   שהרבה    גם 

לו שהתוצאה  המעשה כשלעצמו נעלם,  ש

לעומת זאת, בדברים .  ממשיכה להתקיים
הר כבר  זה  למקום  אדם  יותר  שבין  בה 

 קשה. 

ד  בשמו  פסוקי  רק  עוסקים  זמרה 
 של הקב"ה 

הזלענייננו,   אדם  אדמו"ר  על  דיבר  קן 

מטה, והוא מוצא -שמוריד את עצמו למטה
מת"-ש בו  אין  ראש  ועד  רגל  " םומכף 

א,ו( מצליח  )ישעיהו  לא  שהוא  כיוון   ,

צלו את אותם הדברים שיש בהם למצוא א
  ה "אחרי הוי " עיקר העניין בפירוש  ו   ממש.

תלכו יג,ה(  " אלוקיכם  שזהו )דברים   ,

המאמרה מבוסס  שעליו  וכאמור פסוק   ,
שהעניי ה'  הוסבר  אחרי  ההליכה  הוא  ן 

אחוריים,   של בבחינת  השפלות  בבחינת 

אין הארה  שהיא הליכה שבה  שמאל דוחה,  
כנה  זה הוא הוכל    –את הפנים  ולא רואים  

 דברים אחרים.   לקראת

היינו על פי הידוע בעניין  ועיקר הפירוש,  

שכל מה שנאמר    דזמרההתפילה ופסוקי  
משבחי הבורא יתברך, הכול הוא רק    שם 

יתברך  שמו  אמורים בתפילה    .בבחינת 

שבחי הבורא, דברים בנוגע להרבה מאוד  
אחרים,  בחלקים  בין  ו   דזמרהבין בפסוקי  

אלא שהם כולם עוסקים רק בבחינת שמו  

  איך שמהוה כל הנבראים מאין ליש וכו',   –
מידת   התפשטות  מבחינת  אלא  זה  שאין 

אחוריים   בחינת  שנקרא  יתברך  מלכותו 

זה  ו   , לגבי עצמות אור אין סוף ברוך הוא
וישב ה'  "   : שכתוב   ו כמ   , נקרא כיסא הכבוד 

לעולם כו' מלך  כלומר   (.כט,יילים  תה)  " 

שעל  הדמות  אל  לא  היא  ההתייחסות 
לעניין הזה  א עצמו.  הכיסא, אלא אל הכיס

, ואחד מהם  יםיש כל מיני תיאורים אחר

יאיון אצל המלך,  הוא של אדם שהוזמן לר
להגיע אל המלך בעצמו הוא  אבל במקום  

לראו השטמתעכב  את  על  ת  היפים  יחים 

הרצפה ואת התמונות היפות שתלויות על 
שוכח  בסוהקיר,   בכלל  הוא  דבר  של  ופו 

אני   אופןלהגיע אל המלך בעצמו. באותו  

מי על מה אני מדבר  לשאול את עצ צריך  
מלך הכבוד: מצד היפגש עם  שאני הולך לכ

דברים  מיני  כל  על  לדבר  אפשר  אחד 

ויפים,  ג כל הדברים הללו שייכים ודולים 
הקב של  הם  "ה,  לשבחו  שני  מצד  אבל 

, ולא  ולבחינת שמו  שייכים למעשים שלו

 . שלו לבחינת המהות
דהיינו  ,  דזמרה בברכה שלפני פסוקי    , הנהד 

שאמר  פסוקי  ש,  ברוך  את  פותחת  היא 

ענייני  כוללוהיא    דזמרה כמה  בתוכה  ת 
ו חשב איך שאמר  ,  רק  עניינו הוא  כללות 

  , בבחינת דיבור ואמירה בלבד   והיה העולם 

נברא   אחד   ובמאמר 
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לפרטות   כך  אחר  ונתחלק  בכלל  העולם 

,  כו'   " ברוך שאמר "   הו וז   . העשרה מאמרות 
כך   ועושה" ואחר  מאמר    שהוא   ",אומר 

המאמרות   דבראשית  בכלל  וזהו    , שהוא 

בראשית " במקום  "עושה  שנתבאר  כמו   ,
 אחר. 

בבחינת גילוי    היינו   , בכולם   ' ברוך ' ופירוש  

להיות כי  , אור המשכת אין סוף ברוך הוא 
כלל   ייתכן  לא  סוף  אין  עצמות  בהעלם 

ידי   על  אלא  והדיבור,  האמירה  בחינת 

ההעלם  מן  נגלה  של    .כו'   צמצום  עניינה 
אל   םשזור  השפעהוא  ברכה  ה התוך  מן 

והיה   םאומריכן,  לחוץ.  ה שאמר  "ברוך 

בכל  עולם"   "ברוך"  הפעמיםוכן   –  שאר 
ולא מכיוון   התגלות  של  בעניין  שמדובר 

. זאת אומרת שכל הדברים הללו מותבעצ

הם יפים  שאמנם    –הם גילויים של הקב"ה  

ל  ם רק גילויים. ההבדונאים, אבל הם כול

כמו   בערך  הוא  לעצמות  ההתגלות  בין 

ההבדל של מישהו שרואה אותי לבין אני 
יפה   אני נראה יותריות שמי: יכול להבעצ

מבחוץ ממה שאני בפנים, אבל בכל אופן  

מעההת חיצוני  דבר  היא  לאחר  צם גלות 
 ה. הגדרת

ועל ידי התפעלות הנפש בכללות נשמות  

ישראל בהתבוננות זו, הרי גורמים למעלה  
יום  בכל  זה  אור  גילוי  כידוע    , תוספת 

  שבאתערותא דלתתא אתערותא דלעילא. 

מפני בכלל  אנחנו  מדוע   מברכים? 
ה את  מברכים  אנחנו קב"ה שכשאנחנו   ,

וד לעולם. במקום  וא יימשך עגורמים שה

באאחר   מסביר  הזקן  ריכות  אדמו"ר 
פעמי ש חד  אקט  לא  היא  העולם  בריאת 

וכ שנגמר   כך  אלא לפני  שנים,  אלפי  ך 

נמשך  ה  למעשתהליך שבריאת העולם היא  
הזמן.   העולםהקב"ה  כל  את  גם    בורא 

שומר על  ורק למעננו הוא  עכשיו בפועל,  

של עקביות    שהיאיזו ורגע  רגע  כל  בין 
של  חלק  בכל  האמת  למען  אבל  בריאה, 

, והוא לא פשוט  רגע העולם נברא מחדש

ל שממשיך  אלא  שהתהליך  התקיים.  כדי 

תתא  את האתערותא דל   צריך הזה יימשך,  

" אומרים  אנחנו  ולכן  שאמר שלנו,  ברוך 

 של מטההזו  ההתעוררות  ".  והיה העולם
זה את  יוצרת את ההתעוררות של מעלה,  

 .  שהקב"ה באמת ירצה להתגלות 

בהיפך  גילוי  מ   וכן  הנעלם  בחינת  אור 
כנסת  חינת ההתפעלות ב למעלה, נמשך ב 

כו'  כן,    ן. למבי   י וד   , ישראל    מצד אחד אם 

העולם בכלל ונתחלק אחר כך לפרטות העשרה מאמרות. וזהו "ברוך שאמר"  
   . כו' 

מאמר דבראשית שהוא בכלל המאמרות, וזהו "עושה    , ואחר כך "אומר ועושה" 
ופירוש 'ברוך' בכולם, היינו בבחינת גילוי    בראשית", כמו שנתבאר במקום אחר. 

אור המשכת אין סוף ברוך הוא, להיות כי בהעלם עצמות אין סוף לא ייתכן כלל  
כו'.  ההעלם  מן  נגלה  צמצום  ידי  על  אלא  והדיבור,  האמירה  ידי    בחינת  ועל 

למעלה   גורמים  הרי  זו,  בהתבוננות  ישראל  נשמות  בכללות  הנפש  התפעלות 
  תוספת גילוי אור זה בכל יום, כידוע שבאתערותא דלתתא אתערותא דלעילא. 
וכן בהיפך מבחינת גילוי אור הנעלם למעלה, נמשך בחינת ההתפעלות בכנסת  

   ישראל כו', ודי למבין. 
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ואנחנו   אלינו  עצמו  את  מגלה  הקב"ה 

כדי שהתהליך   צד השנימו ,מתרגשים מזה 
,  אנחנו צריכים כל הזמן להגיב  הזה יימשך 

 והיא בזה שאנחנו אומרים 'ברוך'.  

פע דוהרבה  מדברים  אנחנו  על מים  וקא 
שיותר   דבר  זה  ולמעשה  אלוקים,  קרבת 

הדיבור   כללי,  באופן  היום.  עליו  מדברים 

וכ וברחמים,  בחסד  מלא  שמדברים היום 
תמיד   לא  זה  אחרים  דברים  נעים על 

אות וםלשמוע  וחשים  ,  מדברים  ממילא 

את   יראתו.  יותר  את  מאשר  ה'  אהבת 
אמנםיראת   מהמציאות  ה'  נעלמה   לא 

שכבר  לחלוטין דבר  זה  אבל  כך  ,  כל  לא 

ש כפי  אבל  עליו.  הזכרתי,  מדברים  כבר 
ה'   "אחרי  היא  הזה  הכותרת של המאמר 

אלוקיכם תלכו", וזוהי הבחינה דווקא של  

האדם  השפלת  ושל  וממילא האחוריים   ,
לתפ יותר  קשורה  המרחק יסהיא  ת 

ל ולא  אליו. מהקב"ה  הקרבה  תפיסת 

ע כאן  מדובר  צריך  כאמור,  כך שהאדם  ל 
ושהוא   למטה,  כאן  עומד  שהוא  לדעת 

מאוד   חולם כל מיני חלומות שהם בעצם

רחוקים מהקב"ה. הדברים הללו לא כל כך  
ובלים היום; היום, אם מישהו מתפלל מק

מחבקים ומנשקים אותו, אומרים לו  אז    –

צים  פה הוא התפלל ורומה יכל הכבוד וכ
של   מדליה  לו  שכאן להביא  אלא  זהב. 

הדגש הוא על כך שהאדם צריך לשים לב  

לה לבין נבדל התהומי שבינגם למרחק,  ו 
 ה.  הקב"

נכנס  כש שהוא  אדם  גדול  באמת  למקום 

שבומפואר,   שהוא  הרי  פסיעה  פוסע  כל 
 , עלובו  הוא מרגיש את עצמו יותר קטןשם  

לעמוד לפני מושל גדול או  וכשהוא מגיע  

אז  א קטן,  מושל  בפני  עצמותיו  כל  פילו 

את  ו  רועדות יפתח  לא  בוודאי    פיו הוא 

לאחר רק להעיר, שאלא אם כן יפנו אליו. 
חסידים הצטערו, מפני ה הברוסיהמהפכה  

מ היינו  הזמן  'כל  אמרו:  על שהם  דברים 

משל למלך כזה ומשל למלך כזה, אבל מה  
?'. מהצד  יקרה עכשיו לכל המשלים שלנו

אימת  ושל  אימה  של  התפיסה  הזה, 

המלכות היו קיימים בעבר, אבל היום כבר  
על   מסופר  אותם.  לראות  יהודי  קשה 

אחד שהצאר הגיע לביקור במקומו,   חשוב

הצאר.  את  לפגוש  לבוא  הוזמן  והיהודי 
מנה נפלה עליו אימה כזאת  בעקבות ההז

פו אותו כאבי בטן נוראיים והוא לא  קשת

מהמיטה לצאת  יכול  קרא   ,היה  והוא 
הוא  ודה שעלשלושה רופאים שנתנו לו ת

. אותו יהודי  אכן לא יכול לצאת מהמיטה

זוכר שהוא לא שמא הצאר    וחשש כל ימי
בכל והוא כועס עליו.  הגיע לקבל את פניו  

של  מוראה  רק  שלא  היא  הנקודה  אופן, 

היום קיימת  איננה  מבחינה    מלכות 
ם כל התפיסה של עבודת ריאלית, אלא ג

קרובים  ביחסים  האדם  את  מעמידה  ה' 

רחוקים  ביחסים  ולא  הקב"ה,  עם  מאוד 
 ה. של ירא

יכולה גם לקלקל   לפעמים, תפיסה כזאת 

את התפילה, והדבר בא לידי ביטוי בפסוק 
אמר   ימי הוא זה ערב את לבו לגשת אלי"

)ירמיה' ל,כא(ה"  איזו ו  אומרת:  זאת   ,

, איך  אליי ככהש  פה יש לך שאתה ניגצחו
אבל תפיסת    לשם?בכלל מעז להגיע  ה  את

אחרים.  דברים  ליצור  גם  יכולה  המרחק 

כתוב  למשל את  שהמלא,  שואלים  כים 
כי   אנוש  "מה  )?תזכרנוהקב"ה  תהילים  " 

ם שואלים אותו: למה אתה  ה(, ובעצם הח,

תופסים   לבני אדם, למה הם  נותן מקום 
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והקב"ה משיב   צלך?א ל כך חשוב  מקום כ

אתם   לחדר  להם:  להיכנס  יכולים  לא 

רק   לי  שיש  הפרטי  בחדר  שלי;  הפרטי 
ל שם?  נמצא  הוא  מדוע  מפני א  תוכי. 

, אלא  םשהוא יותר חכם או יותר מבין מכ

מדברת   כזאת  ציפור  זה    –מפני שכאשר 
כאש אופן,  באותו  גדול.  בא פלא  אדם  ר 

הקב"ה   לפני  מרשים  זה    –ומתפלל  דבר 

הוא   בדיוק  מה  השאלה  לפני  עוד  מאוד, 
אומר ומה הוא רוצה ממנו. אם למשל אני 

וצפרדא ברחוב  אחד  יום  לי  לך  תגיד  ע 

ק של  שלום, אני לא אתפעל מהתוכן העמו
מ אלא  דיברה. דבריה,  שהיא  זה  עצם 

תראו,   אומר:  הקב"ה  גם  אופן,  באותו 

להגיד  הי יודעים  הללו  המשונים  צורים 
המקום שהם נמצאים בו,  למרות    –משהו  

 רב שיש בינינו. רחק הולמרות המ

ברוך מרחם  ץ,  ל הארברוך מרחם ע"
ברוך משלם שכר טוב  על הבריות,  

 " איוליר

והריחוק ,  בכל אופן, השאלה של הקרבה 

הי שיר  בלשון  מאו  "קרוב  קרוב יחוד  כל 

של  ושא  הם חלק מהנ  –רחוק"  רחוק מכל  ו
הזה.   הארץ "המאמר  על  מרחם    ". ברוך 

עלמא    ' הארץ '   : פירוש  בחינת  הוא 

על    , כידוע  דאתגליא  הרחמנות  ומסיבת 
הארץ בלבד הוא ברוך ונמשך להוות עלמא  

הארץ האר  כו'.  דאתגליא  רק  לא  היא  ץ 

הקוסמוס,    שלנו לכל  היא  הכוונה  אלא 
את   ממשיך  לא  שהקב"ה  היא  והנקודה 

כתו אל לל הערגיא בעצמו לעלמא דאיתגל 

מתוך   זה  את  עושה  הוא  אלא  העולם, 
,  "מרחם על הבריות " כן פירוש  ו תו.  ונרחמ

ו  הנשמות  יצירה  ד מלאכים  שהן  בריאה, 

ליש  ש עשיה,   מאין  תמיד  וקיימים  חיים 

כידוע,   בחינת עלמא דאתגליא  'הארץ' הוא  פירוש:  על הארץ".  "ברוך מרחם 
  ומסיבת הרחמנות על הארץ בלבד הוא ברוך ונמשך להוות עלמא דאתגליא כו'. 
  וכן פירוש "מרחם על הבריות", שהן הנשמות ומלאכים דבריאה, יצירה עשיה, 

   חיים וקיימים תמיד מאין ליש מסיבת הרחמנות בלבד. 
"ברוך משלם שכר טוב ליראיו", פירוש: 'טוב' הוא האור והזיו של השכינה בגן  

טוב,   עדן,  מוחין    שנקרא  מחדש  פירוש:  כו',  יום"  בכל  בטובו  "מחדש  והנה 
שהוא זיו השכינה בהארה והמשכה חדשה, וראשון למעשה    חדשים בהאי טוב, 

  , בראשית הוא גן עדן העליון, כמו שכתוב: "ויצר ה' אלוקים גן בעדן מקדם" כו' 
והתחדשות הראשונה למעשה בראשית הוא בשכר טוב זה שבגן עדן בכל יום.  

   הם הנשמות הנהנין מזיו השכינה כו'.   – וזהו "ברוך משלם שכר טוב ליראיו"  
"ברוך חי לעד". פירוש 'חי': החיות שבעצמות, ולא כמשל חיות הנפש בגוף,  

כו'.  מעצמותה  ולא  הנפש  התפשטות  גילוי  בחינת  אלא  חיות    שאינו  כן  כמו 
האלוקית בעולמות בריאה יצירה עשייה הוא רק בחינת התפשטות החיות בלבד,  

וכמו    , וכמו שכתוב: "כי עמך מקור חיים" כו'   אבל בעצמו נקרא 'חי העולמים'. 
שיוכל    ולהיות כן, הוא "חי לעד וקיים לנצח", פירוש:   שנתבאר במקום אחר. 

אין   עד  הארה  תוספת   להיות 
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בלבד הרחמנות  לזה    .מסיבת  מעבר 

מרחם גם  הוא    ,מרחם על הארץשהקב"ה  
ילה 'בריות' כאן היא מילה המעל הבריות.  

היא טעונה בזלזול  הרבה פעמים  ת;  כולל

:  כיוון שהיא כוללת את הדברים הנמוכים
בר הוא  ויהיחתות  ברייה  הוא  ג'וק  גם  , 

כאן הכוונה היא . אבל  חיידק הוא בריאה

היצורים  שהקב על  רק  לא  מרחם  "ה 
הקטנים והעלובים, אלא גם על היצורים  

והגבוהים   המלאכים על    –הגדולים 

הארץ,   ועד  מן השמים  שגודלם  הגדולים 
הם    –ורק משום שהקב"ה מרחם עליהם  

 חיים.  

ליראיו "  טוב  שכר  משלם  פירוש:    ", ברוך 
  , והזיו של השכינה בגן עדן  הוא האור   ' טוב ' 

טוב  ש,  שנקרא  הבא כמו  שהעולם  כתוב 

טוב"נקרא   שכולו  מחדש  " והנה  .  "עולם 
מחדש מוחין  פירוש:  ,  כו'  " בטובו בכל יום 

טוב  בהאי  הזה,    ,חדשים  זיו  בטוב  שהוא 

וראשון    , השכינה בהארה והמשכה חדשה
למעשה בראשית הוא גן עדן העליון, כמו  

  ים גן בעדן מקדם" ק שכתוב: "ויצר ה' אלו 

אגב,  כו'  ב,ח(.  התרגומים    )בראשית  גם 
' לא מפרשים את  קדם'  מהעתיקים שלנו 

בן של  במובן של 'במזרח', אלא דווקא במו

ברא  כלומר    – 'מתחילה'  'לפני',   שהוא 
בתחילתם ובראשיתם של הדברים.  אותו  

הראשונהוה בראשית   תחדשות    למעשה 

שבגן עדן בכל יום. וזהו  זה  הוא בשכר טוב  
ליראיו "  טוב  שכר  משלם  הם    – "  ברוך 

הנהני  השכינה   ן הנשמות  זה    .כו'  מזיו 

מקבלות   נהנות מזיו השכינהשהנשמות  ש
טוב נהנים    ,שכר  כולנו  שאנחנו  כמו  זה 

מעצם זה שאנחנו חיים. במאמרים אחרים  

הדרגה העליונה ביותר של ך שמדובר על כ

היא  ה מגיעים העונג התגלות  ולאחריה   ,

הלאה. כן  השכל והרצון,  פים:  גילויים נוס
  הגן הראשון הוא    עדןהגן  כך,    מפני שזה

העולמות.  שאר תוך   לאטוב הנובע מנו ומ

של  וזהו טוב "  העניין  שכר  משלם  ברוך 
 הנשמות שנהנות.   הןשאלו  –" ליראיו

 י לעד וקיים לנצח" ח"ברוך  

ה הזקן  אדמו"ר  בברכה:  וממשיך  לאה 
לעד "  חי  החיות    ': חי ' פירוש    ". ברוך 

בגוף,   חיות הנפש  ולא כמשל  שבעצמות, 

התפשטות הנפש  גילוי  שאינו אלא בחינת  
ת  יהאלוק   חיות   כמו כן   .כו'   ולא מעצמותה 

עשייה  בעולמות  יצירה  רק    בריאה  הוא 

התפשטות ב  בלבד   חינת  אבל    , החיות 
חלוקה בין  יש    .' חי העולמים ' בעצמו נקרא  

"נוס אומרים  האם  שונים  חַי  חים  ברוך 

העולמים"או    "העולמים חֵי  חֵי  '  ":ברוך 
שהוא החיים של   מתייחס לכך   'העולמים

ואילוהעולם העולמים'  ,  מתייחס    'חַי 

החיות  עניין הוא שבכל אופן, ה.  שלו  לחייו
היא   גוף שלנומהונפש  מהשאנחנו מכירים  

החיות את  ; מעליה יש  חיות מדרגה שנייה

שהוא  את  בעצמה,   בעצמו  החיים  הכוח 
תוכנו אל  אנחנו בחינה  המו  ,שופע  הזו 

חי  לעומת זאת,  חיות.  את  הכלי שמקבל  

אלא    העולמים הוא לא זה שמקבל חיות
החיים.   של  המקור  בעצמו  וכמו  הוא 

תהילים )  כו'  " כי עמך מקור חיים "   : שכתוב 

אחר.,  (לו,י במקום  שנתבאר  זאת    וכמו 
היא  של  החיות  ש  אומרת אחרים  דברים 

משנית א  חיות  מכך או  נמוכה  אבל  ,  ף 

 החיות של מעלה היא חיות ראשונית.  
הוא   כן,  לנצח " ולהיות  וקיים  לעד    ", חי 

עד אין    תוספת הארה שיוכל להיות    :פירוש 
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עצמות אור אין    מחיי החיים   קץ ותכלית 

בעילוי אחר עילוי  וזה יהיה  ,  סוף ברוך הוא 
שיהיו כו'   אלפים    עד  יובלות,  חמישים 

יובל    .כידוע הוא שכל  שינוי הרעיון   הוא 

העולם שקיים  השבחהו של של  והעניין   ,
יובלות  חמ אלף  באריכות מישים  בואר 

ב קדומיםגדולה  קבלה  ספרי   . כמה 

שב הוא  של  החשבון  שנה  אלפים  שבעת 
עוד  העולם   ולאחריה  שמיטה,  מספר יש 

 ל הגדול,גיעים אל היובשמעד  –שמיטות 

ס יש  הזה  המחזור  בתוך  הכל  כאשר  ך 
יש  שלב כזה  בכל  , וחמישים אלף יובלות

של   של נקודה  והתקדמות  התעלות 

האלוקית   .העולמות החיות  לענייננו, 
לא   וזה  הללו,  העולמות  כל  דרך  עוברת 

יובלות, שהן    לףמשנה לה שיש חמישים א

 כולן מדרגות אחר מדרגות.  
עילוי ב ו  אחר  העילוי  עניין  שגם ,  יאור 

יונה ביותר יש מדרגה מעליה,  למדרגה העל

הלאה   סוף.  עד    –וכן  ש אין  כתוב  כמו 

סלה " ירוממוך  כו'   " הכול  הפסק    . בבלתי 

וממילא המשמעות של  פירושו נצח,    'סלה'
יכולים   שכולם  היא  סלה"  ירוממך  "הכל 

שאין סוף  כיוון    –ת הקב"ה לנצח  להלל א

שלו.  לתה שילה  אם  כיוון  מגיע  כך,  אני 
נכנס ו  אני לומד יותר  בהלדרגה מסוימת ש

אני    יותר אז  קצת  לעומק,  לדרגה  מגיע 

גבוהה   אני  אבל    –יותר  להגיע אז  יכול 
גבוהה יותר  עוד  ולדרגה  הללו לעילו,  יים 

 ף. אין סו

שכתוב   מה  דרך  על  מדברה  " יובן  וישם 
נא,ג)  כו'   "כעדן  לעתיד    (, ישעיהו  שיהיה 

המדבר  דארץ    הואש  לבוא  השממון 

כמו גן    , בתכלית העילוי מכל טוב   , ישראל
  ואם כן   , כו'   דעכשיו   העדן התחתון דעשייה 

  עדן התחתון דעשייה בוודאי יתעלה אז גן  

ישראל  העדן    שבארץ  גן  בבחינת  להיות 
אם המדבר אומרת ש  זאת  .העליון דעכשיו 

יהפוך התחתון  העדן  וגן  יעשה כמו עדן,  י

  וגן העדן העליון   ,להיות גן עדן גבוה יותר

בעילוי אחר עילוי כו'    קץ ותכלית מחיי החיים עצמות אור אין סוף ברוך הוא, 
כמו    וביאור עניין העילוי אחר עילוי,   עד שיהיו חמישים אלפים יובלות, כידוע. 

יובן על דרך מה שכתוב "וישם    , שכתוב "הכול ירוממוך סלה" בבלתי הפסק כו' 
בתכלית    השממון דארץ ישראל   שיהיה לעתיד לבוא המדבר   , כו'   מדברה כעדן" 

כו'  גן העדן התחתון דעשייה דעכשיו  בוודאי    . העילוי מכל טוב, כמו  כן  ואם 
שבארץ ישראל להיות בבחינת גן העדן העליון    יתעלה אז גן עדן התחתון דעשייה 

  בעילוי יותר נעלה, וכן על דרך זה עד רום המעלות.   וגן העדן העליון   , דעכשיו 
אחת,  עלייה  מפני    וזהו  זה  וכל  כו'.  יובלות  אלף  חמישים  יהיו  זה  דרך  ועל 

פירוש 'למעלה'    למעלה עד אין קץ ולמטה עד אין תכלית.   שעצמות אור אין סוף 
בעניין העליות שיהיה, דהיינו בחינת תוספת הארה חדשה מעצמותו בעילוי אחר  
עילוי אין קץ לזה. כי כמו שהוא בעצמו אין סוף, כמו כן אין סוף להתפשטות  

פירוש, מספר זה דחמישים אלפים   עד שאמר לעולמו די.  ההארה מעצמותו כו', 
יובלות הוא רק מפני שאמר לעולמו די בעליות הללו בלבד, והיינו על ידי צמצום  
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וכן על דרך זה עד    , בעילוי יותר נעלהיהיה  

מדברה  ם כן, העניין של "א  רום המעלות.
שהקב"ה כעדן הוא  העולם   "  את    , מזיז 

אז  וכש קורה  במעלהזה  עולה  דבר  , כל 

וו ,  דוליםג  שינויים  ישנם שינויים קטנים 
והלאה.   הלאה  הולך  זה  עלייה  וכך  וזהו 

יהיו    ,אחת  זה  דרך  א ועל  לף  חמישים 

  אין   וכל זה מפני שעצמות אור .  כו'   יובלות 
למעלה עד אין קץ ולמטה עד אין  הוא    סוף

יכול לעלות למעלה עד  יוצא שאני    .תכלית 

לף מישים אמעשה ח, ולעוד ועודאין קץ  
קטן  למעשה  זה  יובלות   מעליו  ש  מספר 

 נוספות.  יכולים להיות כמה וכמה מעלות 

בני  ין הנחה שעהייתה מ  19-מאה הבסוף ה
מכירים כמעט את כל הבעיות של אדם  ה

פרטים    , העולם כמה  לסיים  צריך  ורק 

אז כל הבעיות ייפתרו והכל יהיה  קטנים ו
ועכשיו   ,עברו כמה שנים מאזברור וידוע. 

מסובך   יותר  הרבה  לנו  נעשה  העולם 

מוזר יותר  שהיה והרבה  חבר  לי  יש   .
אלמנטרית לפיזיקה  פיזיקת  פרופסור   ,

מתעסק הוא היה  חלקיקים, ובאופן פרטי  

בספרי קבלה. בספרי קודש ומפעם לפעם  
שכשהוא   לי  אמר  הוא  אחת  עובר פעם 

מעולם  לעבור  כמו  זה  לפיזיקה  מהקבלה 

ברור נרציונלי,  שוהיר  ,  לעולם  הוא  גלוי 
שום דבר לא  שמסתורין ומיסטיקה ובמלא  

לפני לא הרבה זמן  בו. העניין הוא ש  מובן

שתי  עוד  רק  להשלים  שצריך  חשבנו 
יושלם  זה  ידי  ועל  הפסיק  אחרי  נקודות 

שהזמן  החשבון כולו, וכעת מסתבר שככל  

 פחות ופחות.  מבינים עובר אנחנו רק 
של   סוג  הוא  הזה  התהליך  מסוים,  מצד 

ש שהעולם  עילוי  כיוון  בעולם,  התרחש 

ו דעת,  יותר  שהעולם  קיבל  קיבל  ברגע 

כל החכמה שהייתה יותר דעת הוא הבין ש

לא הספיקה.   כן  לפני  ידה מסוימת במלו 
מה לעונג של לראות ילד בן שש או  זה דו

איך כל הדברים שבע שבטוח שהוא יודע  

יגדל   שכשהוא  מפני  עובדים,  בעולם 
מיי כל  לו  להיות  ויתחיל  תחילו  בעיות  ני 

שהוא   במה  בטוח  ופחות  פחות  להיות 

היא   הנקודה  העילוי  יודע.  של  שהעניין 
מה שהקדשתי אליו את חיי בנקודה  הוא ש

בעיניי   חשוב  לא  להיות  יהפוך  אחת, 

שבמדרגה   שלי,  הבאה  אני  במדרגה  הזו 
 מבין דברים אחרים. 

עליות   ישנן  כן,  זו.  אם  למעלה  פירוש  זו 

שיהיה  ן י בעני   ' למעלה '  דהיינו    , העליות 
מעצמותו  חדשה  הארה  תוספת    בחינת 

עילוי  אחר  לזה  בעילוי  קץ  כמו    . אין  כי 

סוף   אין  כן  כמו  סוף,  אין  בעצמו  שהוא 
מעצמותו  ההארה  עד    ,כו'  להתפשטות 

די לעולמו  היא   . שאמר  כאן  השאלה 

אם התפשטות ההארה מעצמותו   :בעצם
סופית,   אין  כן  גם  ההיא  עולמות  מדוע 

סופיים? והתשובה שלו היא -איןאינם גם  

 לגדולכביכול  באמת התחילו  העולמות  ש
',  די'אמר לעולמו , עד שהקב"ה להתפשטו

עצר את העולם בנקודה  ועל ידי זה הוא  

של  מסוימת.   פקעת  כמו  היו  העולמות 
חוט הצמר הלך  צמר שהתחילה להתגלגל, ו

 –ונפתח לו ולא היה אפשר לעצור אותו  

בהקשר  שהקבעד   'די'.  אמר  רק  "ה  הזה 
'שד שהשם  שמסבירים  זה  -אעיר,  הוא  י' 

המזוזות על  השם  שרשום  שזה  כיוון   ,

 .  שעוצר את העולם
אלפים יובלות  דחמישים  מספר זה    , פירוש 

בעליות   די  לעולמו  שאמר  מפני  רק  הוא 

בלבד צמצום    היינו ו   , הללו  ידי   על 
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  , כמו שנתבאר במקום אחרכו', ו   מות צ הע 

עצמ  מצד  כלל  אבל  מספר  היה  לא  ותו 

היה יכול  ב"ה  הק  . כו', ודי למבין  עליות הל 

,  לברוא עולם אינסופי בכל המדרגות שלו

ש בנקודה  אלא  העולם  את  עצר  הוא 
לא יהיה אין סופי בכל   כך שהוא  מסוימת

שלו. דרגות  הדרגות  המון  לו  שיש  יוצא 

מכל מיני סוגים, אבל באיזשהו אופן הוא  
  י. פעדיין סו

 "ברוך פודה ומציל"

ברכת   את  לבאר  הזקן  אדמו"ר  וממשיך 
פירוש    . ברוך פודה ומציל"" שאמר':    ך 'ברו

חז"ל   ', מציל '  מאמר  דרך  מה  " :  על  כל 

ומציל  רץ  ל   שהסוס  קודש    כו'   ה'" יהיה 
על   הגמרא  של  מדרש  זהו  נ,א(.  )פסחים 

ביום ההוא יהיה על מצלות הסוס הפסוק "

וכאן אדמו"ר הזקן    ," )זכריה יד,כ(קדש לה'
לבוא העתיד  על  זה  את  לפי    :מסביר 

האצילות  הארת  יום  בכל    שנמשך 

שנפלו    בעולמות  ממה  ולהציל  לפדות 
הקליפ ניצוצי   בהיכלות    ות קדושה 

שם  ניצוצות    .ונתקשרו  מלא  העולם 

ולהציל  לפדות  מאיר גדי  , והקב"ה  שנשברו
 את השבויים האלה.  

אעיר   רק  הזה  מצרים  בהקשר  שביציאת 

אלא   ישראל,  של  פדות  רק  הייתה  לא 

הקדושים   הניצוצות  של  פדות  הייתה 

הרוב הגדול של  , ולמעשה  שיצאו לחירות

וכמו השתחררו,  ו  עלו  הניצוצות 

בעצם היום הזה יצאו כל  "ויהיה  שכתוב: 

  " )שמות יב,מא(. מארץ מצריםה'  באות  צ
אלו ישראל, אלא  עם  זה לא רק    'צבאות ה

הקדושים   הניצוצות  בתוך כל  שהיו 

חלק  העולם, שעלו בזמן היציאה ממצרים.  
ביציאת   עליו  שמדובר  זה ממה  מצרים 

גדול:  במורא  עליהם  נגלה  שהקב"ה 

צא את עמך את ישראל מארץ מצרים  וות"
)ירמיהו לבובמורא גדול...   וזו לא  ,כא("   ,

ביטוי   לידי  שבאה  החיצונית  האימה  רק 

במכ אימה  למשל  זו  אלא  בכורות,  ת 
בעקבות כך שהקב"ה התגלה במצרים. על  

סי הוא  הזו  ההתגלות  את  די  איתו  חף 

במצרים  הניצ שהיו  לו  שאאלא    –וצות 
בעולם.   שהיו  הניצוצות  כל  מתוך  אינם 

  "ח רפ"ל הניצוצות שנפלו לעולם נותרו פ

כדי להעלות  קשה מאוד  עובדים  ואנחנו    –
 אותם.  

לא  כאשר מנסים לזקק איזשהו חומר, וזה  

חומר כימי  ם זו מתכת או איזשהו  משנה א
פשוט.   לא  בהחלט  שזה  מתברר  כלשהו, 

לזה  למשל להגיע  רוצים  מזוקק,  כאשר  ב 

י מכשירים  נכאשר צריך בשביל כל מיאו  
ה אחוז קרובות למאעדינים מתכות שהן  

העצמות כו', וכמו שנתבאר במקום אחר, אבל מצד עצמותו לא היה מספר כלל  
   להעליות כו', ודי למבין. 

"ברוך פודה ומציל". פירוש 'מציל', על דרך מאמר חז"ל: "כל מה שהסוס רץ  
כו'  לה'"  קודש  יהיה  בעולמות    , ומציל  האצילות  הארת  יום  בכל  שנמשך  לפי 

שם.  ונתקשרו  הקליפות  בהיכלות  קדושה  ניצוצי  שנפלו  ממה  ולהציל    לפדות 
  , היה היצר מתגבר עליו כו'   שאלמלא הקב"ה עזרו   וכנראה בחוש אצל האדם 

ש  שלפי  עבדיו" - דהיינו  נפש  ה'  נפילה   "פודה  מבחינת  אותם  מה  ו   , ומציל  גם 
שם  ונתקשרו  דקליפה  ברע  נפשו  מנצוצי  נתפזרו     שכבר 
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של נקיות, מתברר שלהוריד את הסטיות  

מאוד  והסי לא  זה  המשמעותיים  גים 
הסטיות  ובך. אבל ככל שמורידים את  מס

קשה להוריד הגדולות, נעשה יותר ויותר  

זה יחסית את הסטיות הקטנות. לדוגמא,  
הוא   שבו  למצב  זהב  להביא   20פשוט 

-אט לקר  20-קראט, אבל להעביר אותו מ

וכדי    24 מסובך;  יותר  כבר  זה  קראט 
ונקי קראט זהב טהור    24לעשות מזהב של  

כימי   באופן  הרבה תהליך  זה    –לגמרי, 

וממ קשה  דורש  יותר  והוא  מיני  ושך,  כל 
אופן,.  דברים מזקקים    באותו  כאשר 

לאלכ להגיע  ניתן  אלכוהול,   96%-והול 

ארבעה אחוז הנותרים  ובכדי להיפטר מה
שעולה  מסובך  תהליך  נדרש  המים  של 

המון כסף, שלרוב הוא בכלל לא משתלם. 

גם   אופן,  שכדי בכל  היא  הנקודה  כאן 
לא מאוד פשוט,  לכוהול נקי' זה  'א-להגיע ל

ומות רבים מסתפקים באלכוהול של קמבו

הנ96% שוב,  שמגיעים .  היא שכלל  קודה 
נעש העבודה  כך  למיצוי  קרוב  ית  יותר 

 קשה, לאין ערוך למה שהיה לפני כן.

שנים  ב אפס '-ללהגיע  מנסים  משך 
של  המוחלט או לקרר  .  הטמפרטורה' 

מסובך דברים  להקפיא   כך  כל  לא  ,  זה 

מינוס אפילו אם הם דורשים הקפאה של  
לעשות  אפשר    –  מעלות  100מינוס  או    50

מיועדים רים שיאת זה, ויש כל מיני מכש

עומדים במרחק של שתי לכך. אבל כאשר  
מהאעשי המעלה  שכל ריות  מתברר  פס, 

המעלה   אלפית  של  בהוצאה שינוי  כרוך 

מכובדת.   שכספית  מפני  בנקודה  מדוע? 
יש  שם כבר  ולמיצוי שלו,  מגיע  הדבר  הזו  

הר הניקיון בעיה  של  קשה  יותר  בה 

 המוחלט. 

יציאת לפני  היה    כאמור,  העולם  מצרים 

עם הרבה ניצוצות והיה צריך לטהר אותו,  
זה היה פשוט. אבל   , עכשיוומצד מסוים 

אמנם לכאורה אז  –כשיש פחות ניצוצות 

פחות   אולם יש  בפנינו,  בעיות שעומדות 
ר בעולם הוא הרבה  התיקון של מה שנות

מתקרבים שככל  יותר קשה. באותו אופן,  

גאולהאל   לשנות המאמצים    , נקודת 
נעשים  תנועה קטנה  ולהזיז עוד איזושהי  

   .קשיםויותר יותר 

הניצוצות  נלעניינ  לתוך  ו,  נכנסו  שנפלו 
ולכן  אותן,  שמחיים  אלו  והם  הקליפות 

וכנראה  קליפות.  צריך לחלץ אותם מתוך ה

הקב"ה עזרו,    שאלמלא   , בחוש אצל האדם 
כו'   עליו  מתגבר  היצר  פעםהיה   בכל 

ל,ב( שכלומר  .  )קידושין  מסוגל  זה  אדם 

היצר על  שהוא    להתגבר  מפני  קיבל  זה 
, כיוון שאילולא זה  עזרה מיוחדת מהקב"ה

הוא אף לא היה מצליח להתגבר על היצר,  

  – צח אותו ודווקא היצר הוא זה שהיה מנ
ומצובמובן   'פודה  הוא  הקב"ה   .'ילהזה 

ש   דהיינו  ה " - שלפי  עבדיו   ' פודה  "  נפש 

לד,כג) מבחינת  ו  (,תהילים  אותם  מציל 
 .  נפילה

גם  יש  ו מזהאפילו  ש   :יותר  מה  כבר  גם 

מנ דקליפה  נתפזרו  ברע  נפשו  צוצי 
שם בעצמו לפעמים    . ונתקשרו  האדם 

הללו.   הדברים  את  עושה עושה  כשאדם 

ו העולם  בתוך  מעשה  יוצר  איזשהו  הוא 
הזה  ב פירושו  מעשה  בעולם,  רע  איזשהו 

של דבר שאיזה ניצוץ מנפשו נכנס לתוך  

בעצםהקליפה והוא  את    ,  ניצוצות  מפזר 
הוא מכניס אותם לתוך הקליפות.  ונפשו  

  זה לא רק תהליך שהיה פעם ש  זאת אומרת

אנחנו ממשיכים  ונגמר, אלא מצד מסוים  
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בעצמנו,   התהליך  בעצאת  ם  אנחנו 
על ידי מה    מפרנסים את הרע בתוך העולם 

ואפילו את הניצוצות  שאנחנו עושים בו.  

מפזרי בעצמו  שאנחנו  ה  הקב"  –ם  הללו 
משם אותם  ומעלה  מציל  כמו    , הוא 

נדחך יהיה  "אם  השמיים  שכתוב:   בקצה 

  , )דברים ל,ד(  "קיך ואל  'ה  משם יקבצך   כו',
נדחך בקצה "  . וכו'   " כל מה שהסוס " והיינו  

כאן " מוסב גם על אנשים, אולם  השמיים

מוסב   שזה  הניצוצות מוסבר  אותם  על 
שאדם   זה  ידי  על  הקליפות  אל  שנכנסו 

עבירה ואיזעשה   גם את   וכאמור,  –  שהי 

  הניצוצות הללו הקב"ה פודה ומציל.
המשכ   , ' ברוך '   וזהו  ידי  הארות  ועל  ת 

המאציל  מעצמות  לפדות    חדשות  כדי 

וכו'  ל ולהציל  ודי  ה  מבין. ,  כן,   ברוך''-אם 
א  זהה פודה  שהקב"ה  כך  על  ת  הוא 

לא  האדם  שמלכתחילה  כך  הניצוצות 

ייכנס לתוך תחום השלטון שלהם, וגם על  
  – כך שאם האדם בכל זאת עשה עבירה  

  הקב"ה מציל את הניצוצות שכבר נפלו. אז  
כדי שההצלה  ו  ,נעשית בכל עת הזו  ההצלה  

באיזהקב"ה  אז    ,תיעשה  והז   והשצריך 

של  המשקל  שיווי  את  לשנות  מובן 
יוכלו   כך   המציאות הללו  שהניצוצות 

החוצה אנחנו   ,להיגאלו  לצאת  ולכן 

 בכל פעם.חדש בגילוי צריכים את עזרתו 

ה זמדפסוקי   מההעלם  רה:  משכה 
 אל הגילוי 

חוזר על    הביטוי הזה   : פירוש   . " ברוך שמו " 
שאמר, שכל זה אינו אלא בבחינת    מה כל  

ההעלם   מן  הגילוי  שהוא  בלבד,  וזיו  שם 

על "ברוך  כלומר כל מה שהוסבר כאן    כו'.
על   מרחם  "ברוך  העולם",  והיה  שאמר 

וכן הלאה     אך  לשמושייך  הכל    –הארץ" 

עם    דזמרהאת פסוקי  ומסיים  .  לא למהותו
 .  כו'   " ישתבח שמך " הברכה גם כן  

הוסברו כמה ביטויים בתוך ברכת    עד כאן

ה"ב שהיא  שאמר",  המקדימה  רוך  ברכה 

  ",משם יקבצך  כו',  הוא מציל ומעלה אותם משם, כמו שכתוב: "אם יהיה נדחך 
שהסוס " והיינו   מה  חדשות    וכו'.   " כל  הארות  המשכות  ידי  על  'ברוך',  וזהו 

   מעצמות המאציל כדי לפדות ולהציל וכו', ודי למבין. 
שאמר, שכל זה אינו אלא בבחינת שם וזיו    חוזר על כל   "ברוך שמו". פירוש: 

  הברכה גם כן "ישתבח שמך" כו'.   ומסיים   בלבד, שהוא הגילוי מן ההעלם כו'. 
הולכים, להיות הארה והמשכה מן ההעלם    כללות עניין פסוקי דזמרה על דרך זה ו 

המלך"  אלוקי  "ארוממך  שכתוב:  כמו  הוא   פירוש:   , לגילוי,  כל    המלך  ממלא 
בעילוי היותר    – "ארוממך"    כידוע.   כי כוח הפועל בנפעל   שהוא אלוקי,   עלמין 

כנזכר לעיל.    לגבי בחינת חיי החיים   נעלה, כמו שכתוב: "כי עמך מקור חיים" כו' 
   וכנזכר לעיל, ודי למבין.   וזה שכתוב "דוד מלך ישראל חי וקיים" כו' 

פירוש: שכל גילוי    . "וראית את אחורי" כו'   : כמו שכתוב   ", וזהו פירוש "אחרי ה' 
  ובו תלכו תחילה   , זה מן ההעלם אינו אלא 'אחרי הוי"ה', בחינת אחוריים בלבד 

עניין ההליכה ידוע על דרך שנאמר  ו   בהתבוננות הנזכרת לעיל בפסוקי דזמרה. 
אופנים  וכעניין הנאמר ב   פירש בזוהר: מדרגה לדרגה, ו   ", באברהם "הלוך ונסוע 
   . עד רום המעלות כו'   פירוש: מתנשאים ממדרגה למדרגה   שהם מתנשאים ברעש. 
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כללות עניין פסוקי  אילו  ו,  דזמרהפסוקי  ל

ז   דזמרה  דרך  להיות    , הולכים הם    ה על 
לגילוי  ההעלם  מן  והמשכה  כמו    , הארה 

)תהילים    "ארוממך אלוקי המלך" כתוב:  ש 

מהוהקמ הקב"ה פירוש:  'המלך'?    ,א(. 
,  ממלא כל עלמין בבחינת  המלך הוא  בתור  

  . כי כוח הפועל בנפעל, כידוע   ,שהוא אלוקי

ל אני נמצא בתוך הנפעכיוון שכוח הפועל  
לה המלך"  יכול  "אלוקי  כמו  ביטוי   –גיד 

זה שהוא  במובן  ה הוא האלוקים שלי  הקב"

בתוכי בתוכפועל  שפועל  הכוח  הוא  .  י, 
נעלה   –"  ארוממך "  היותר  כמו  ,  בעילוי 

תהילים )  כו'  " כי עמך מקור חיים "   : שכתוב 

  נזכר לעיל. כ  לגבי בחינת חיי החיים  (לו,י
  כו'   וזה שכתוב "דוד מלך ישראל חי וקיים" 

כה,א( השנה  ודי  ,  )ראש  לעיל,  וכנזכר 

שב  למבין.  עלייה    דזמרהפסוקי  יוצא  יש 
מגדר הטומאה, מגדר  שהיא אמנם יוצאת  

ההגבלות מגדר  היא  אבל    –  המוות, 

בעולמו   ה'  בתהילת  והיא   –עוסקת 
דווקא,   הקב"ה  של  בעולמו  ולא עוסקת 

אומרת  זאת  ובעצמותו.  במהותו 

שבו    ומתייחסיםשמתעסקים   לאופן 
פועל   כאן  בעולם,  הקב"ה  יוצר  הוא  איך 

של  עצמותו  על  מדובר  לא  אבל  דברים, 

 הקב"ה. 
  כמו שכתוב , ותלכו"'  וזהו פירוש "אחרי ה 

  " וראית את אחורי "  שהקב"ה אמר למשה: 

את חלק , זאת אומרת ש(.שמות לג,כג)  כו' 
רואיםהפנים   בסלא  אנחנו  אלא  הכל  ,  ך 

רק  , וממילא אנחנו רואים  הולכים אחרי ה'

החיצוני המראה  הדברים    ,את  את 
הדברים  לא  אבל  החיצוניים,   את 

יג,ב(  הפנימיים.   )עירובין  בגמרא  מופיע 

יהו שהוא  שרבי  אומר  הנשיא  נעשה  דה 

חכם מחבריו מפני שהוא זכה לראות את  

ו, ואילו הוא היה רואה ורירבי מאיר מאח
היה נעשה חכם עוד הוא    –מלפניו  אותו  

יותר. במידה מסוימת באותו אופן כל מה  

שאנחנו עושים בעולם זה רק ללכת אחרי 
כל התהילות והתשבחות  ', וממילא גם  ה

מתיימשבשאנחנו   לא  אותו  חסות חים 

  רק לפעולותיו, מעשיו וענייניו.   אליו אלא
שכל גילוי זה מן ההעלם אינו אלא    : פירוש 

הוי'  ב ' ה " אחרי  בלבד ,  אחוריים  כל   .חינת 

בבחינת  הם    רואים  ושאנחנהגילויים  
גם משה רבנו  ", כמו שוראית את אחורי"

נו רואים בן שאנח, וכמואה יותר מזהלא ר

  הרבה פחות ממנו.
זכרת לעיל  בהתבוננות הנ   ובו תלכו תחילה

נעשית  ההליכה אחרי ה'    .דזמרהבפסוקי  

ידי   . דזמרהפסוקי    לשההתבוננות  על 
ההל  ומה ו ידוע כה?  יעניין  ההליכה    עניין 

דרך   ונסוע "   באברהם שנאמר  על    הלוך 

יב,ט)  הנגבה" הלוך  ו(,  בראשית  זה  מה 
בזוהר ונסוע?   לדרגה   : פירש    , מדרגה 

כלומר אברהם הלך ממדרגה אחת למדרגה  

ועלה.   הלך  יותר,  הנאמר  גבוהה  וכעניין 
כך    קריאת  ברכותב על    אופנים השמע 

  מתנשאים   : פירוש   .מתנשאים ברעש הם  ש 

למדרגה המעלות   ממדרגה  רום    , כו'   עד 
הזמןכלומר   כל  מתנשאים  הנקודה   .הם 

"הי של  שהעניין  הא  אלוקיכם    'אחרי 

צריכה להיות גם ההליכה הזו  " הוא שתלכו
התנשאות פעם בבחינת  שכל  זה  במובן   ,

הולכים  הולכים   שאנחנו  למרות  יותר. 

כמו  ונופ להיות  צריכים  אנחנו  לים, 
נשאים עוד ועוד, בכל פעם המלאכים: מת

 .  בוההולכים עוד יותר ועוד יותר ג
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 האהבה והיראה בקריאת שמע 

ה  אחרי  זו  עבודה  ',  והליכה  זו  שכאמור 
א עומשבה  רק  הולך  ינני  אני  אלא  ד 

כדי להיות    הואוממשיך ללכת בכל פעם,  

ההתפעלות   שמע  בקריאת  כך  אחר 
ההוויה. מעבר   בפנימיות  ישנו  כלומר 

קריאת    דזמרהמפסוקי   אל  ומברכותיה 

יש   שבה  אל ההתייחסות  שמע,  לא 
וכמו  אל פנימיות ההוויה.  ההתגלות אלא  

  )דברים ו,ה(,  ה" "שכתוב: "ואהבת את הוי 

כי אותיות העשרה  ,  כו'   הטפל   ' את '   פירוש 
כ"ב אותיות שמאל"ף    שכללותם מאמרות  

בחינת הטפל לגבי העצמות  א  ו ה   ו י" ועד ת 

הוי  הוי "   וזהו   , ה" דשם  את    " ה" ואהבת 
שמע   .דווקא  קריאת  של  הנקודה  כלומר 

יחס אל הוי"ה עצמו, ולא  היא שאני מתי

רוצה  אדם  אם  המשל,  לצורך  שמו.  אל 
ללה צריך  הוא  אז  לחיפה  כמה גיע  עבור 

  – רך, ואם הוא לא מגיע לשם  תחנות בד

מפני שהוא לא עבר בתחנות שקודמות  זה  
אלח אופן,  באותו  מישהו  יפה.  שאומר  ם 

לעניינים   מגיע  לא  שמע  קריאת 

מפני שהוא לא עבר  זה   –שמבוארים כאן 
מפני   שמע,  לקריאת  שקדמו  בתחנות 

 שהוא לא עשה אותן כמו שצריך.  

  " אלוקיכם   ' "בנים אתם לה   : וכמו שכתוב 
)ראה   ברא כרעא דאבוה" "-ו  (,דברים יד,א)

לגבי  כו'  בבחינת ביטול רצון    בין ע,ב(ורעי

יתברך  להיות   . דווקא  עצמותו  צריך  הבן 
רגל של האבא זה כמו  לא    , במובן  שהוא 

בפני עצמו לגמרי    דבר  בטל  הוא    – אלא 

לקב"ה. וכך   ביחס  להיות  צריכים  אנחנו 
  – "  ה " אשר הוי  אשרי הגוי "   : וכמו שכתוב 

ודי  ,  ( תהילים לג,יב)  כו'   " אלוקיו "   – דווקא  

כא  למבין.  בשם  הנקודה  השימוש  היא  ן 

' גוי המאמין' או  אשרי ההוי"ה: לא כתוב 

דווקא  משהו   אלא  זה,  הגוי מעין  אשרי 

שמתייחס שהוא    –שהוי"ה   השם 
הקב"ה   של  ,  אלוקיוהוא    –לעצמותו 

מתייחס.   הוא  שאליו  זה  שוב,  במובן 

א מדובר על  ן הוא שבקריאת שמע להעניי
האדם כבר עבר שם שבחי הקב"ה, כיוון ש 

, וכעת  דזמרהאת שלבי ההכנה של פסוקי 

כדי להיות אחר כך בקריאת שמע ההתפעלות בפנימיות    הוא   והליכה זו אחרי ה' 
פירוש 'את' הטפל כו', כי אותיות    , וכמו שכתוב: "ואהבת את הוי"ה"   , ההוויה 

העשרה מאמרות שכללותם כ"ב אותיות שמאל"ף ועד תי"ו הוא בחינת הטפל  
וכמו שכתוב: "בנים    לגבי העצמות דשם הוי"ה, וזהו "ואהבת את הוי"ה" דווקא. 

בבחינת ביטול רצון כו' לגבי עצמותו    "ברא כרעא דאבוה"   , אתם לה' אלוקיכם" 
  "אלוקיו" כו'   – דווקא    – וכמו שכתוב: "אשרי הגוי אשר הוי"ה"    יתברך דווקא. 

   ודי למבין. 
ידי האהבה וההתפעלות,  זו על  פירוש,    "ואותו תיראו",   כתיב:   ואחר ההליכה 

דלאחר שרץ לבך באהבה והתקרבות כנזכר לעיל,    ", דכתיב: "והחיות רצוא ושוב 
הריחוק.  בחינת  שהוא  היראה  לבחינת  וינועו    שוב  העם  "וירא  שכתוב:  כמו 

נופל בליבו שפלות עצומה   , ויעמדו מרחוק"    כי מפני עוצם רוממות ה' בליבו 
"ויעמדו    . ומי אנוכי כי אבוא למדרגה בזו   , לומר: מי יערב לבו לגשת מקרוב כו' 

   בבחינת ביטול העצמות, וזהו "וינועו ויעמדו מרחוק".   – מרחוק"  
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הוב הוא מגיע מספיק קרוב לקב"ה כדי לא

ו. זו הסיבה לכך שמדובר כאן אותו בעצמ
שם   העצמות על  על  מורה  שהוא  הוי"ה, 

אלוקים   לשם  בניגוד  וזאת  האלוקית, 

 שמורה על העולם הנוצר.  
עד כאן דובר על שני החלקים הראשונים  

הפסוק אלוקיעל  :  של  הוי"ה  כם"  "אחרי 

"תלכו"וע הזקן  ל  אדמו"ר  ממשיך  כעת   .
זו  ואחר ההליכה  המשך הפסוק:    לבאר את

וההתפעלות האהבה  ידי  אחרי  ,  על 

, עד  שהאדם הולך ונעשה יותר ויותר קרוב
לנקודה   מגיע  אוהב  שהוא  הוא  כזו שבה 

ואותו  "   :ב י כת   – קב"ה  ותו של האת עצמ

רצוא    , פירוש   ,תיראו" "והחיות  דכתיב: 
הבזק"  ושוב  א,יד(,  )יחז  כמראה  קאל 

נאמר   לכך  לבך  ד שבנוגע  שרץ  לאחר 

והתקרבות  לעיל,    באהבה  שוב  כנזכר 
היראה  הריחוקהוא  ש   לבחינת    . בחינת 

"אם  נאמר:  יצירה  שוב  בספר  לבך   רץ 

ויש שכתוב    לאחד",  "שוב  נוסחים  בהם 
הלב  לאחור" )ספר יצירה א,ח(. בכל אופן,  

אוהב,    רץ שהוא  שבנקודה  משום  אלא 

עכשיו תחזור  מסוימת כביכול אומרים לו:  
כמו שכתוב:  "שוב לאחור".  -הוזהו    –  חזרה

)שמות   "וירא העם וינועו ויעמדו מרחוק" 

לאדם    .כ,יד( להיות  יכולים  בהתחלה 
לה יכולים  והם  וגעגועים,  כל  יו אהבה  ת 

שהוא רואה דברים אחרים; אבל ברגע זמן  

לפג מגיע  המשהוא  עם  בעצמו,  ישה  לך 
בורח  והוא    –פחד גדול  עליו    ילא נופלממ

העם   "וירא  של  העניין  זה  אחורה.  חזרה 

רצים  וינועו ויעמדו מרחוק": בהתחלה הם  
כומ ודווקא  מגיעים  תקרבים,  הם  אשר 

 ורנית.  ם נסוגים אחה – קרוב מאוד

כי מפני עוצם רוממות    ים?גוע הם נסוומד

ם א.  נופל בליבו שפלות עצומה  בליבו   ' ה 
היה את הרוממות, אז לאדם לא הייתה   לא

שפלות של  והרגשה  ידי הבנה  על  אבל   ;

ואז הוא    הרוממות האדם מבין את העניין,
של   לנקודה  הוא  מגיע  שבה  אלא  קרבה, 

לבו   רוצה כביכול   יערב  מי  לגשת    לומר: 

ומי אנוכי  ,  הו ל,כא()ראה ירמי   כו'  מקרוב 
מי אני שאגיע לשלב ,  זו ב כי אבוא למדרגה  

בדרך של   אדם הולך ש   זאת אומרתהזה?  

הז והאהבה  וגדלה   ואהבה,  עד  הולכת   ,
שמגיע  שהוא   כזו  יכול  למדרגה  הוא  בה 

הפנימיתלהציץ   שכשהוא  בהוויה  אלא   ;

הפנימית בהוויה  עלי  מציץ  נופלת   ו אז 
בברית  . תיאור דומה יש  אימה גדולה מאוד

הבתרים מתחיל שכאשר  ,  בין  האירוע 

והנה אימה "-כתוב על אברהם שלהתרחש  
" )בראשית טו,יב(. חשכה גדלה נפלת עליו

הגדולה  והאימה   לא  החשיכה  הללו 

מהקרבה   דווקא  אלא  מהמרחק,  נובעות 
הקב"ה אל  הוא  שלו  העניין  שוב,   .

אני רץ עוד ועוד, אני מתגעגע שבהתחלה  

; וכל זה בשביל להגיע יותר קרובעוד ועוד,  
אל  אבל כאשר בסופו של דבר אני מגיע  

בעצמו   ומיד  א  –הדבר  מציץ  רק  אני  ז 

 ור.  רח לאחבו
מרחוק "  ביטול    –   " ויעמדו  בבחינת 

מרחוק  ו וזה ,  העצמות  ויעמדו    . " "וינועו 

אהבהבתוך   של   כל  מסוימת  מידה  יש 
עליונה של  הה וובגאפילו במדרגה  ו  ',אני'

לעומת זאת,  .  'אני'עדיין בחינת  יש    אהבה

שלי  היראהבחינת   לא  שהיא  כיוון  אני  , 
על ו  ,מתבטלפשוט   יותר  חושב  לא  אני 

  . סיפרו פעם שמישהו אניואין יותר    אניה

שהוא לא יודע מה  ר לו  אמבא לרבי שלו ו
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אם הוא היה    . שאל אותו הרבי' זה יראת ה

וביער  לבדפעם   והוא ענה בחיוב;  הרבי  , 

שאל אם הוא ראה שם זאב, והוא ענה שכן 
הרבי:  והוא    – לו  אמר  אז  ממנו.  פחד 

ממנו שפחדת  שעה  היי 'באותה  לך  ,  תה 

זאב''. בעצם  הסיפ  'יראת  הזה  מראה  ור 
עצמוששאדם   עם  ומתעסק  הוא   יושב 

לאהבה מתאים  שהיא  מאוד  כמה  שכל   ,

מו.  גדולה עדיין יש בה צד של נקודת עצ
אז  אימה גדולה,  מישהו  כשנופלת על  אבל  

שב  כבר לא חווהוא   – קת אותו היא משת

היות זוהי  עצמו.  על  ביטול ר  של  מדרגה 
שום דבר לא נשאר.  ו  : אני מפחד, העצמות

ם  עוד רגע הולכיזה שבמובן  אני לא מפחד  

י , אלא זהו פחד שמוציא ממנלדקור אותי
 האני שלי.את כל הרגשת  

והנה הוא בחינת שמאל דוחה שבמשפיע,  

כשי  המשפיע  ויגביה שמצד  היה  י   רומם 
ממנו   להיות  המקבל,  על  נופלת  יראתו 

מקום  שישנם  אמר  המ  .ברחוק  בכך  פתח 

ש שמאל:  של  סוגים  בבחינת שני  מאל 
.  משפיע, הנותןבבחינת ההמקבל ושמאל  

הדבהתחלה   על  בבחינת ובר  שמאל 

וזההמקבל משפילכש  ,  את  ו  אדם  מוריד 
הוא  השמאל  אבל  עצמו.   בבחינת  השני 

ונה אין הכו.  "שמאל דוחה"המשפיע, שזה  

שהמ לדחות  כשפיע  כאן  מבקש  שלעצמו 

נפגש   המקבל  שכאשר  אלא  המקבל,  את 
 כבר אין לו יותר מה להגיד.  במשפיע 

קצת מעין דברי דרשה, אבל אני אלו אולי  

כל  יש את  חושב שזה פשוטו של המקרא.  
מבינים  לא  אם  שגם  איוב,  של  הסיפור 

יודעים פחות או יותר  אותו בדי וק עדיין 

חרונים שם. באחד הפרקים האמה קורה  
אומר:   איוב  הספר  אזן  "של  לשמע 

על כן אמאס  ,  שמעתיך ועתה עיני ראתך

ואפר עפר  על  מב,הונחמתי  )איוב  ו(. -" 
איש הייתי  כביכול איוב אומר: בהתחלה  

הרציתי על תורה ומצוות ומעשים  ,  מאמין

העולם בכל  לרבים   ,טובים  מורה   הייתי 
כל  ; אלא שתורתיאת  וכולם באו לשמוע  

 למשמע אוזן. זו הייתה חוויהרק  זה היה  

מסוים   ,המאמיןהאדם  של   סוג  בה  שיש 
הזה הייתי יכול   המרחקבתוך  של מרחק.  

לבוא לקב"ה ולהעביר עליו ביקורת, לומר  

ך, אבל רק תדע  תלו: 'אני לא רוצה לריב אי
אלא שכאמור כל זה נבע '.  שאתה לא צודק

שמעתיך"-מ אוזן  כעת  "לשמע  אבל   , –  

רואה " כשאני  עכשיו  ראתך",  עיני  ועתה 
על  "  –אותך   כונחמתי  ואפר",  לומר  עפר 

והנה הוא בחינת שמאל דוחה שבמשפיע, שמצד המשפיע כשירומם ויגביה יהיה  
המקבל  על  נופלת  מקום   יראתו  ברחוק  ממנו  תחת    , להיות  "שמאלו  והיינו 

כו'  הדוחה, לראשי"  העליון  ואישה תהא שמאל    , שמאל  תינוק  "יצר  כמאמר: 
אחר.   , כו'   " דוחה  הנזכר    וכמו שנתבאר במקום  פעמים שמאל  עניין שתי  וזהו 
כנזכר לעיל,   : לעיל  שמאל דוחה  ו   שמאל המקבל הוא מה שמשפיל את עצמו 

כאשר מצד המשפיע ייפול הפחד על המקבל ויעמוד מרחוק כו', ודי    דמשפיע 
כלל:   למבין.  דרך  שמע  דקריאת  הפרשות  שתי  עניין  הראשונה   וזהו    בפרשה 

"ואהבת  שכתוב:  כמו  הרצוא,  עול    " בחינת  עליו  מקבל  השנייה  ובפרשה  כו', 
תשמרו"  מצוותיי  "ואת  וזהו  כו'.  ההליכה    מצוות   אחרי 
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על כל המציאות של העולם, על המציאות  

של   המציאות  על  ילדיי,  ושל  עצמי  של 
שלי.    הרכוש שלי, על המציאות של הגוף 

נעשו   אלו  בעינייכל  ערך  משום  חסרי   ,

לא יכולות כבר    –יתי אותך  שראשלאחר  
עפר , הלהיות יותר שאלות, לטוב ולמוטב

 משנים שום דבר.  והאפר כבר לא 

אנ שסתם  היא  רגילים  הנקודה  הם  שים 
להם יש    –בגדר של "לשמע אוזן שמעתיך"  

חזיונו מיני  דברים  כל  מיני  כל  ולכן  ת, 

עיני  "ועתה  -. אבל מי שהוא בקשים להם 
כבר רואה את הדבר בעצמו.  הוא    –ראתך"  

זה לא שזו נקודה שבה האדם כבר לא יכול  

שבה  וכח עם הקב"ה, אלא זו נקודה  להתו
עולם,  כבר   יותר  אין  מציאות,  יותר  אין 

ביטול העצמות  חק. זהו העניין של  מהכל נ

עליו   נמחקת  :  כאן שמדובר  כשהמציאות 
יות  יש אין  של  כבר  סוג  לשום  מקום  ר 

נקו נובעת טענות.  הזו  הביטול  דת 

פילה ב האדם, שהיא ממרוממות ה' שבל
עליו יראה גדולה, וזהו העניין של 'שמאל  

המשפיע שמצד  מי  דוחה'  עליו  .  שנופלת 

להידבק   מנסה  לא  כבר  הוא  כזאת  יראה 
 ולהתקרב, אלא הוא דווקא מתרחק.

לראשי"   והיינו  תחת  שיר  )כו'    " שמאלו 

ב,ו הדוחה  ,(השירים  העליון    , שמאל 
תה "   : כמאמר  ואישה  תינוק  שמאל    א יצר 

מקרבתדוחה   קז,ב(  כו'   "וימין  , )סנהדרין 

אלו שלושה    מקום אחר. וכמו שנתבאר ב 
י אפשר רק לחבק ולאהוב, אלא  דברים שא

, יחס צדדיים -ם יחסים דוצריך שיהיו אית 

כך למשל  .  " שמאל דוחה וימין מקרבתשל "
צריך את היצר, אבל גם צריך לשמור אותו  

 .באיזה מרחק

  הנזכר לעיל   שתי פעמים שמאל   וזהו עניין 

שמאל המקבל הוא מה  :  בתחילת המאמר
עצמו  את  לעיל   שמשפיל  זהו    ,כנזכר 

להתקרב  מאל מצידי, שאם אני רוצה  הש

אז   עצמי. לקב"ה  את  להשפיל  צריך  אני 
דוחה  יש  ו מצד    , משפיעד שמאל  כאשר 

ויעמוד   על המקבל  ייפול הפחד  המשפיע 

ל   מרחוק  ודי  מסוים,   .מבין כו',  מצד 
לראשי" תחת  יותר    "שמאלו  דרגה  הוא 

", כיוון שיש  ימינו תחבקני"וגבוהה מאשר  

סדר ושובבזה  הרצוא  של  הסדר  כמו   ,  .
שישנ כך  על  מדובר  ארבעה  בספרים  ם 

שלבים, והדבר בא לידי ביטוי גם בנוסח  

'לשם ייחוד':  -מנהג הספרדים שאומרים ב
ודחילו" ורחימו  ורחימו  ביראה  :  "בדחילו 

ו באהבה  היא ובאהבה,  הכוונה  ביראה. 

האדם  שב על  ה'  בעבודת  הדרך  תחילת 
הוא   מכן  ולאחר  היראה,  בבחינת  להיות 

שזו אלא  ה'.  אהבת  לבחינת  להגיע   יכול 

לכן לאחריה אהבה שהיא בדרגה נמוכה, ו
אלא שהפעם  עולים לדרגת אהבה נוספת,  

ו  יותר;  גבוהה  מובילה  היא  הזו  האהבה 

העל ליראה  דבר  של  יראת    –   יונה בסופו 
גם בהתחלה וגם  הרוממות. זה נכון שיש  

מפחד  אני  בהתחלה  אבל  יראה,    בסוף 

הסוף הוא כבר אחרי שעברתי את ואילו  
היראה נובעת מזה שאני  וכל דרגות הפחד,  

יר לי  ויש  הקב"ה  מול  מצד  עומד  אה 

 ת.הרוממו
הפרשות    ו וזה  שתי  שמע ד עניין    קריאת 

כלל  הראשונה  :דרך  בחינת    יש   בפרשה 

שכתוב ,  הרצוא  ה  ואהבת"   : כמו    ' את 
ובפרשה השנייה מקבל עליו    כו', "  קיך ואל

מצוות ו   עול  מצוותיי  "   זהו כו'.  ואת 

כו,ג(  " תשמרו  ההליכה    י אחר   )ויקרא 
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אם ודי למבין.    כנזכר לעיל,   ברצוא ושוב 

ושובכן,   ברצוא  ההליכה  את יש    אחר 
", שזהו ואת מצוותי תשמורו"  שלהעניין  

הפרשייה   של  שבקריאת עניינה  השנייה 

גם   ניגש  שהאדם  כך  על  שמדברת  שמע 
מבחינה מסוימת  אם כן,  לעשות מעשים.  

אני  שאם    –בהתחלה מדובר על האהבה  

כל כך מאוהב אז אני כבר לא רוצה לעשות 

מכן   לאחר  אחר.  דבר  להגיע  שום  אפשר 

זו שהיא  היראה,  של  אותי  למדרגה  רקת 
'לך תעשה מואומרת לי שהו'. אז אמנם : 

עכשיו  אבל  מידי,  מאוהב  הייתי  מקודם 

למדרגה   הגעתי  יכול  כבר  שאני  כזאת 
 מעשיים.  בדברים ההתעסק לשבת ול

 *** 

  

 ברצוא ושוב כנזכר לעיל, ודי למבין. 
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